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Tipps zum Start in der Kita J” K;,,J”

"Wie kann ich meinem Kind den Eintritt in die Kindertagesstdtte erleichtern?"

Ein Kind ist oftmals nicht von heute auf morgen in die Kindertagesstatte eingewohnt.
Es hat nicht gleich Freunde, kennt nicht gleich die Spiele
und macht auch noch nicht tberall mit.

Am Anfang beobachten die neuen Kinder sehr viel.
Das ist ganz normal und sehr individuell.

Ebenso muss sich das Kind erst daran gewohnen,
eine ldngere Zeit ohne die Mutter zu verbringen.
Deshalb ist es sehr wichtig, dass Sie geduldig sind
und anfangs nicht zu viel von lhrem Kind erwarten.
Sie konnen sicher sein, dass sich Ihr Kind eingewdhnen wird.

Es wird Freunde finden, mitspielen und
irgendwann im Mittelpunkt stehen kénnen - von ganz allein!

Um Ihnen diese Zeit etwas zu erleichtern, haben wir hier einige Tipps fur die Zeit vor und
wahrend der Eingewdhnung fur Sie zusammengestellt.

Zogern Sie nicht, bei Fragen uns persénlich anzusprechen .



Bevor das Kind in die Kita kommt:
Sprechen Sie mit ihrem Kind Uber die Kindertagesstatte .

Laufen Sie 6fters bei der Kita vorbei oder holen Sie gemeinsam
bekannte Kinder von der Kita ab .

Kaufen Sie mit Ihrem Kind gemeinsam die Dinge, die es fur die Kita braucht
und beschriften Sie alles zusammen.
(Tasche, Brotdose, Becher, Hausschuhe, Tumsachen, Gummistiefel)

Nutzen Sie den Schnuppertag, den Ihnen Ihre Gruppe anbietet.
Schauen sie auch ruhig einmal zu uns herein!

Die ersten Tage in der Kita:
Beteiligen Sie Ihr Kind an der Auswahl der Brotzeit .

Lassen Sie Ihr Kind etwas Besonderes mitnehmen,
wie z.B. ein Kuscheltier oder ein Schmusetuch

Kommen Sie kurz mit in die Gruppe hinein .

Schleichen Sie sich bitte nicht hinaus, wenn lhr Kind spielt!
lhrem Kind wird dies in Erinnerung bleiben und
es wird sich danach vielleicht an Sie klammern .

Verabschieden Sie sich kurz, sagen Sie Ihrem Kind ,dass Sie es wieder abholen.
So merkt es, dass es sich auf Ihr Wort verlassen kann .

Gehen Sie dann bitte gleich, auch wenn Ihr Kind vielleicht weint
(gerne kdnnen Sie kurze Zeit spaterin der Kita anrufen und sich nach threm Kind erkundigen)

Belohnen Sie Ihr Kind nicht dafir, dass es in die Kita geht.

Auch Versprechungen sind nicht notig.
Nach einer Anlaufzeit wird es sich auch ohne diese Dinge in der Kita wohl fuhlen .
Falls Sie dennoch etwas versprechen, dann halten Sie es bitte auch.
Das Kind muss wissen, dass es sich auf Sie verlassen kann .

Seien Sie konsequent! Bringen Sie Ihr Kind taglich, damit es einen Rhythmus bekommt.

Nehmen Sie Ihr Kind nicht mehr mit nach Hause, wenn Sie in der Kita angekommen sind.
Wenn Sie dies tun, wird Ihr Kind in den ndchsten Tagen dies ebenso erreichen wollen .

Beginnen Sie langsam mit dem tdglichen Kita-besuch.
Nach unserer Erfahrung ist fir die Kinder in der Eingewdhnungszeit
ein halber Tag in der Kita vollig ausreichend,
auch wenn diese schon langer bleiben mdchten.
Ganz individuell kann die Zeit dann gesteigert werden



